
EINTRITT FREI
GANZTÄGIG KOSTEN-FREIES VORTRAGS-PROGRAMM

1. Neustadter
GESUNDHEITSmesse

Sonntag, 02. April 2017, 10.00 – 18.00 Uhr
Familienzentrum, Schützenpl. 1, Neustadt b. Coburg

GESUNDHEIT & MEDIZIN ZUM ANFASSEN

Veranstalter:

WWW.NEUSTADT-GESUNDHEITSMESSE.DE

Auto-Center Sonneberg
Erfahrung. Service. Qualität.

GmbH & Co. KG
Auto-Center Sonneberg

GmbH & Co. KG
Auto-Center Sonneberg

Schreberstraße 43  |  96515 Sonneberg  |  Tel. 0 36 75 / 89 09-0

Ein starkes Team
für Ihre Gesundheit

Coburger Straße 22  ·  96465 Neustadt  ·  Am Moos 6

Filiale der Franken-Apotheke



VORTRAGSPROGRAMM

10.00   Arthrose des Kniegelenks – Behandlungs-
  möglichkeiten und sinnvolle OPs
  Chefarzt Prof. Dr. med. Andreas Suckel, Facharzt für 
  Chirurgie, Orthopädie Unfallchirurgie, Regiomed Klinikum

10.30   Patientenverfügung und Vorsorgevollmacht 
  Rechtsanwalt Lars Hartmann, Rechtsanwaltskanzlei am Arnoldplatz NEC

11.00   Aktuelles zur Versorgung mit medizinischen Hilfsmitteln
  Robert Blaschke, Orthopädiehaus Blaschke Sonneberg

11.30   Die Stimme – was sie über uns verrät und wie wir sie pfl egen können
  Constanze Hein, Sprachenergie NEC

12.00   E Bike – Mehr als nur ein Trend
  Heiko Herrmann, Zweirad Martin NEC

12.30   Sehen – so einfach und doch so komplex
  Carolin Räther, Optik Hoppe NEC

13.00   Galileo Training – ambulante Sturzprävention
  Carmen Müller/Cornelia Kaiser, AWO Seniorenzentruim NEC

13.30   Bunt is(s)t gesund!
  Elke Schwab, SBK Coburg

14.00   Tinnitus!? – Wie Ihr Gehör wieder Ruhe fi nden kann
  Kevin Oppel, Hörakustiker, Tinnitus-Experte, terzo-Zentrum NEC

14.30   Pfl ege zu Hause – Unterstützungsmöglichkeiten des BRK
  Jessica Moeller, BRK Kreisverband Coburg

15.00   Betreutes Wohnen und Tagespfl ege mit und durch den ASB
  Florian Eckardt, ASB Coburger Land

15.30   Bauchschmerzen – was ist los?
  Chefarzt Dr. med. Ralph Mäff ert, Facharzt innere Medizin, Gastroenterologie, klinische Geriatrie, Regiomed Klinikum

16.00   Hören ist Kopfsache – Gehör trainieren und Gespräche wieder verstehen
  Jessica Müller, Hörakustik-Meisterin, terzo-Zentrum NEC

16.30   Behandlung der altersbedingten Makuladegeneration mit traditioneller chinesischer Medizin
  Gerold Schulze, Heilpraktiker, Praxis für alternative Augenheilunde Schmalkalden

17.00   Entspannungsübungen zur Stressreduzierung im Alltag
  A. Rebhan /S.Simon, Physiotherapie Kreiling NEC

17.30   Altersgerechte Assistenzsysteme (AAL) für ein selbstbestimmtes Leben – Was ist das?
  Marco Höhn, Kommunalbetriebe Neustadt

Audio Service • ASB – Arbeiter-Samariter-Bund • Auto Center Sonneberg GmbH & Co. KG • AWO Seniorenzentrum Neustadt 
•  Bäckerei Motschmann • BRK, Kreisverband Coburg • Ergotherapie Alisa Gontis • Familienzentrum Neustadt bei Coburg • 
Franken-Apotheke & Apotheke am Moos • Freies Wort • Kommunalbetriebe Neustadt GmbH • Optik Hoppe • Orthopädiehaus 
Blaschke GmbH & Co. KG • Physiotherapie Ute Kreiling • Praxis für alternative Augenheilkunde • Praxis Sprachenergie • Rechts-
anwaltskanzlei am Arnoldplatz • Regiomed Kliniken – Klinik Neustadt • SBK – Siemens-Betriebskrankenkasse • Stadt- und Wirt-
schaftsförderung Neustadt bei Coburg • terzo-Zentrum • Zweirad Martin
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